
SPEISEPLAN für die 10.WOCHE, 02. – 06. März  2020 

MO:	 Cremesuppe(G,L,M),	Salat	(L,M)	

	 Reisfleisch	oder	Seitanreis(A,G,L,M)	

	 Pasta	(A,L,M),	Pizza(A,G)	

	 Dessert	

DI:	 FriCatensuppe(A,C,G,L,M),	Salat(L,M)	

	 Erdäpfelpürre,	Sonnenblumenlaibchen,	Erbsen(G)	

	 Schinkennudeln(A,G,L,M),	Pizza(A,G)	

	 Dessert	

MI:	 legierte	Dinkelgrießsuppe(A,C,L,M),	Salat(L,M)	

HirsekrokeCen,	Rotkraut(A,L,M)		

	 Pasta	mit	Thunfisch-Paradeissauce(A,D,L,M),	Pizza(A,G)	

	 Dessert	

DO:	 Kürbissuppe(L,M),	Salat(L,M)	

Geröstete	Semmelrolle,	Schwammerlsauce(A,C,G,L,M)	

Pasta	mit	Kirschtomaten,	Rucola,	Parmesan(A,G,L,M),	Pizza(A,G)	

	 Dessert	

FR:			Nach	Absprache!

Änderungen	vorbehalten!	 	 GUTEN	APPETIT!


